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Ryå Energitæt Jordbær flødeis 
Ryå is fra Aabybro Mejeri 

Varenummer: 2201, EAN-kode: 5709803002017 

 

Beskrivelse af jordbæris 
Ryå Energitæt jordbær flødeis har en lækker smag af friske jordbær, som giver en for-

nemmelse af sommer. Isen har en cremet konsistens, som giver dig en fyldig smag i 

munden. Vores jordbær flødeis har et højt indhold af protein. Isen kan spises, hvis du 

har tabt dig eller har brug for fedt- og proteinholdig kost og næring. 

 

Den energitætte is er udviklet til ernæringsmæssig håndtering af sygdomsrelateret un-

derernæring og skal anvendes under lægeligt tilsyn. Isen henvender sig specielt til 

småtspisende borgere, hvis 

næringsbehov af forskellige årsager ikke dækkes tilstrækkeligt af almindelig kost. Produktet er ikke egnet som eneste 

ernæringskilde og bør derfor anvendes som supplement til en varieret kost. Isen er udviklet og produceret på Aabybro 

Mejeri og serveres i et lille, overkommeligt bæger, lige til at tage ud og nyde. 

 

Ingredienser  
65 % piskefløde, sukker, 20 % jordbærpuré, valleproteinpulver, Bourbon vanilje, emulgator: E471,  

stabilisatorer: E401, E407, E410, E412. 

 

Nøgleord 

Energitæt, Forøget indhold af fedt & protein, Bourbon Vanilje, Flødeis, Jordbær 

 

Nettoindhold 
120 ml – 70 gram.  

 

Kolliinformation 

24 stk. Energitæt is i en kasse. 144 kolli/palle = 3456 enheder/palle. EAN-14: 5709803002918 

 

Opbevaring 
Ved -18 grader. 

 

Holdbarhed 

730 dage.  

 

Servering 
Bør tages op af fryseren mindst 10 minutter inden servering. 
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Næringsindhold for Jordbær flødeis  

Næringsindhold Pr. 100 gram pr. 70 g/bæger 

Energi 1229 kJ/294 Kcal 860 kJ/206 kcal 

Fedt 19,2 g 13,4 g 

Heraf fedtsyrer 12,5 g 8,8 g 

Kulhydrater 23,1 g 16,2 g 

Heraf sukkerarter 

kostfibre 

22,6 g 

0,3 g 

15,8 g 

0,2 g 

Protein 7,2 g 5,04 g 

Salt 

heraf natrium 

Vitamin A  

Vitamin E 

Vitamin K 

Vitamin C 

Thiamin (Vitamin B1) 

Riboflavin (Vitamin B2) 

Niacin (Vitamin B3) 

Pyridoxin (Vitamin B6) 

Folinsyre (Vitamin B9) 

Vitamin B12 

Biotin (Vitamin B7) 

Panthothensyre (Vitamin B5) 

Kalium 

Calcium 

Phosphor 

Magnesium 

Jern 

Zink 

Kobber  

Selen 

Chrom 

Jod 

0,07 g  

23 mg 

197 µg 

0,6 mg 

1,3 µg 

3,4 mg 

<0,01 mg 

0,14 mg 

0,30 mg 

<0,05 mg 

30 µg 

0,48 µg 

0,730 µg 

0,08 mg 

102 mg 

55 µg 

43 mg 

8,43 mg 

0,22 mg 

0,15 mg 

63 µg 

3,97 µg 

6,6 µg 

0,02 µg 

0,05 g 

16 mg 

138 µg 

0,4 mg 

0,9 µg 

2,4 mg 

<0,007 mg 

0,09 mg 

0,21 mg 

<0,04 mg 

21 µg 

0,34 µg 

0,51 µg 

0,06 mg 

71,4 mg 

38,5 µg 

30 mg 

5,9 mg 

0,154 mg 

0,11 mg 

44 µg 

2,78 µg 

4,62 µg 

0,01 µg 

 

  


